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potrivil‘ poudtuirilor din Liturghier, cel ce vo-
ieste a se impdrtasi cu Sfintele Taine, pe langa as-
cultarea in bisericd sau citirea acasa a celor sap-
te Laude, a Rugdciunilor de Seard si de Diminea-
td, a Canonului st a Rugaciunilor Sfintei Impar-
tasiri, trebuie sd citeascd st acestea:

Sambdta seara: Canonul Domnului Tisus, Pa-
raclisul Maicii Domnului, Canonul Ingerului Pa-
zitor si Acatistul Domnului Hristos.

Duminica seara: Canonul Domnului Iisus, Pa-
raclisul Maicii Domnului, Acatistul Sfintilor Ar-
hangheli si Canonul Ingerului Pazitor.

Luni seara: Canonul Domnului Iisus, Paracli-
sul Maicii Domnului, Acatistul Sfantulut Ioan Bo-
tezatorul si Canonul Ingerului Pazitor.

Marti seara: Canonul Domnului Iisus, Paracli-
sul Maicii Domnului, Acatistul Sfintei Cruci si Ca-
nonul Ingerului Pazitor.

Miercuri seara: Canonul Domnului Iisus, Pa-
raclisul Maicii Domnului, Canonul Ingerului Pa-
zitor, Acatistul Sfintilor Apostoli si, cine va vrea,
st al Sfantului Nicolae.

Jot seara: Canonul Domnului Iisus, Paraclisul
Maicii Domnului, Canonul Ingerului Pazitor si
Acatistul Sfintei Cruct.

Vineri seara: Canonul Domnului Iisus, Acatis-
tul Bunei Vestiri, Canonul Ingerului Pazitor si Ca-
nonul cdtre Puterile Ceresti si tofi Sfinfil.
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Randuiala celor sapte Laude, Canoanele st Aca-
tistele se gasesc in Ceaslov si Acatistier, brosura de
Jatd cuprinzand doar Canonul st Rugaciunile Sfin-
tet Impartdsiri pentru a fi mai usor accestbile ce-
lor ce se pregditesc pentru Sfanta Impartdsanie.

Indemnam pe toti binecredinciosii crestini, ca
atunci cand urmeazd a se impartasi cu Sfintele
Taine, sd citeascd acasa in intregime Rinduiala
Sfintei Impdrtdsiri si si nu se limiteze doar la a
asculta in bisericd cele cateva rugdciuni, care se
citesc la strand in unele biserict, pentru cei care
nu stiu sd citeascd sau pentru cei ce sunt neputin-
ctost ori bolnavi si cirora duhovnicul le-a dat dez-
legare sa faci o randuiald mai scurtd dupa ne-
putinta fiecdruia.

St cand veti implini cu dragoste si cu luare
aminte aceastd randuiald, atunci st numai atunci,
impartdsirea cu Dumnezeiestile Taine va fi voud
spre trezirea sufletului, spre iertarea pdcatelor,
§i spre cdstigarea Impdrdtiei Cerurilor, pe care
a fagaduit-o Hristos Domnul celor ce se impar-
tasesc cu vrednicie, zicand: Cel ce mdndned Tru-
pul Meu si bea Sangele Meu, are viata vesnicd;
pe care fie ca noi toti sd o putem cdstiga. Amin.

Cu arhieresti binecuvdntiri
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Dupéd ce ne-am scris toale pégafei@ fécu‘z“&:
dupa un indreptar de spovedanie, ne rugam
lui Dumnezeu sa ne ajute a face o a@’evgr&igi
spovedanie si apoi roadele vrednice de pocdinta,

astfel. Apoi:
RYGACIYNIsS TNCCPATOARES

{n Numele Tatalui si al Fiului si al
Sfantului Duh, Amin.

Slava Tie Dumnezeu! nostru,
Slava Tie! o

Imparate Ceresc, Mangalet.orule:
Duhul adevarului, care pretutindeni
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esti si toate le implinesti, Vistierul
bunatatllor si Datatorule de viata,
vino si Te salaslmeste intru noi si
he curateste pe noi de toata necu-
ratia si mantuieste, Bunule, sufle-
tele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fara de moarte, miluieste-
ne pe noi!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fara de moarte, mllweste-
ne pe noi!

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fara de moarte, mlluleste-
ne pe noi!

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh Si
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

Preasfanta Treime, miluieste-ne
pe noi. Doamne, curateste pacate-

vindeca neputintele noastre pen-

tru Numele Tau.
Doamne miluieste, Doamne
miluieste, Doamne miluieste.

Slava Tatalui si Fiului si Sfantului Duh si
acum si pururea si in vecii vecilor. Amin!

"'atal nostru, care esti in ceruri,
sfinteasca-se Numele Tau, vie im-
paratia Ta, fie voia Ta, precum in
cer si pe paméant. Painea noastra
cea spre fiinta da-ne-o noua astazi
si ne iarta noua greselile noastre,
precum si noi iertam greS|t|Ior nos-
tri. Si nu ne duce pe noi in ispita,

ci ne izbaveste de cel rau.

Daca este Qreot zice:
,Ca a ta este Imparatia. ..

Daca nu este preot zicem:

Pentru rugaciunile Sfintilor Pa-

le noastre. Stapane, iarta faradele- _ :
; rintilor nostri, Doamne lisuse

gile noastre. Sflnte, cerceteaza si
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H(istoase, Fiul lui Dumnezeu, mi-
luieste-ne pe noi. Amin!
Doamne miluieste (de 12 ori).
Slava... si acum...

Veniti sa ne inchinam imparatu-
lui nostru Dumnezeu!

Veniti s& ne inchinam si sa ca-
dem la Hristos, Imparatul nos-
tru Dumnezeu!

Venltl sa ne inchinam si sa ca-
dem la Insu3| Hristos, Imparatul Si
Dumnezeul nostru!

Trei inchinaciuni, apoi indata

GPsalmul 50

hiluieste-ma, Dumnezeule, dupa
mare mila Ta si dupa multimea in-
durarilor Tale sterge férédelegea
mea. Mai vartos ma spala de fa-
ragelegea mea si de pacatul meu
ma curateste. Ca faradelegea mea

Sfintei Opovedanii 9

eu o cunosc si pacatul meu inain-
tea mea este pururea. Tie unuia am
gresn si rau inaintea Ta am facut,

ca sa fii indreptatit intru cuvintele
Tale si sa biruiesti cand vei judeca
Tu. Ca iata, intru faradelegi m-am
zamislit si intru pacate m-a nascut
maica mea. C3, iata, adevarul ai iu-
bit; cele nearatate si cele ascunse
ale intelepciunii Tale mi le-ai aratat
mie. Stropl-ma-vel cu isop si ma
voi curati, spala-ma-vei si mai var-
tos decat zapada ma voi albi. Au-
zului meu vei da bucurie si vese-
lie, bucura-se-vor oasele cele sme-
rite. intoarce fata Ta de céatre paca-
tele mele si toate faradelegile mele
sterge-le. Inima curata zideste in-
tru mine, Dumnezeule, $i duh drept
innoieste intru cele dinlauntru ale

mele. Nu ma lepidda de la fata Ta si



